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TALLER DE DANZA GRATUITO con Chey Jurado
en Mérida #SensitiveSkills

Miércoles 15 de septiembre de 11:00 a 12:30 horas.
Centro Cultural Alcazaba de Mérida.

#SensitiveSkills es un entrenamiento enfocado en sensibilizar los estados por los que
pasa el cuerpo en acciones concretas con relacion al peso, a las tensiones muscu-
lares, al entorno, y al ritmo constante del movimiento, llevado a un lugar experimental
a través de la danza. Herramientas sacadas del breakin, poppin, danza contemporanea
y el teatro fisico.

Taller gratuito:
Para inscribirse hay que enviar nombre, apellidos y academia/escuela al correo:
merida.lanochedelpatrimonio(dciudadespatrimonio.org
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