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TALLERES 
MANOS DE LA TRADICIÓN 



El sábado 14 de septiembre, a partir de las 18:00, se presentará la oportunidad de su-
mergirse en el rico patrimonio cultural de la región mediante diversas actividades. Entre 
ellas, talleres de danza tradicional canaria, como el tajaraste, y de percusión con instru-
mentos típicos. También se ofrecerán sesiones sobre el Silbo Gomero, la fabricación de 
instrumentos tradicionales y la historia del bucio y la txalaparta. Además, los asistentes 
podrán participar en un taller culinario de gofio y en la decoración de caballitos de fuego, 
símbolos emblemáticos de las festividades locales.

“BAILAR CON LA DANZA DE LAS MERCEDES”
Aprender los pasos del tajaraste, una danza tradicional canaria que forma parte de las 
celebraciones de la Danza de las Mercedes. Este taller ofrece una inmersión en la riqueza 
cultural de la región a través del aprendizaje práctico de los pasos de esta danza. 

“TOCAR TAJARASTE CON PERCUTERAS DE GARALDEA”
Introducción a la percusión canaria, centrándose en los ritmos y técnicas del tajaraste. 
Los participantes tendrán la oportunidad de experimentar con los instrumentos tradicio-
nales y aprender sobre su papel en las festividades locales. 

“SALVAR LAS DISTANCIAS”
Taller dedicado a la práctica de instrumentos tradicionales como el bucio y la txalaparta. A 
través de este taller, los asistentes conocerán la historia y la técnica de estos instrumen-
tos, y podrán experimentar su sonido y ritmo únicos. 

“SILBO GOMERO”
Un taller interactivo para comprender y practicar el Silbo Gomero, un lenguaje silbado 
tradicional de las Islas Canarias. Los participantes aprenderán la técnica básica y el sig-
nificado cultural del Silbo, que se utiliza para la comunicación a larga distancia en áreas 
montañosas. 

TALLERES MANOS DE LA TRADICIÓN
PLAZA DEL ADELANTADO. DE 18:00 - 19:00 H



“HACER INSTRUMENTOS DE PERCUSIÓN CANARIA CON 
MAJIÑEÑE”
Conocer los procesos de fabricación de instrumentos tradicionales de percusión canaria. 
Este taller permite a los participantes explorar las técnicas artesanales utilizadas para 
crear estos instrumentos y comprender su importancia en la música tradicional. 

TALLER DEL GOFIO
Se enseñará a hacer pellas de gofio utilizando ingredientes locales y el zurrón para ama-
sarlas. Este taller destaca la tradición culinaria canaria y proporciona una experiencia 
práctica con técnicas tradicionales.  

	 • Horario: 19:00 - 20:00 

	 • Entrada libre hasta completar aforo

“BAILAR TAJARASTE CON AGRUPACIÓN LAGUNERA”
Una oportunidad para aprender y practicar los pasos del tajaraste con la Agrupación La-
gunera. Este taller se centrará en la danza y el ritmo de esta tradición canaria, proporcio-
nando una experiencia directa con los expertos. 

VESTIR UN CABALLITO DE FUEGO
Taller de manualidades para decorar los caballitos de fuego, figuras tradicionales de las 
festividades locales. Los participantes aprenderán sobre su simbolismo y cómo contribuir 
a su elaboración.  


