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Este año es la séptima vez que se celebra la cultura y el patrimonio 

en las 15 Ciudades Patrimonio de la Humanidad que hay en España.

San Cristóbal de la Laguna es una de estas 15 Ciudades Patrimonio de la Humanidad.

Estas 15 ciudades son:

   Alcalá de Henares

   Ávila

   Baeza

   Cáceres

   Córdoba

   Cuenca

   Ibiza-Eivissa

   Mérida

   Salamanca

   San Cristóbal de La Laguna

   Santiago de Compostela

   Segovia

   Tarragona

   Toledo

   Y Úbeda

Estas 15 ciudades quieren celebrar la cultura y el patrimonio 

en una gran noche, en la que se realizarán diferentes actividades 

que unen tradición y progreso,

lo local, lo de nuestros pueblos y ciudades 

y lo internacional, lo de otros países.

Estas actividades estarán divididas en 3 bloques: 

   Escena Patrimonio: en la que la danza es la gran protagonista.

   Vive Patrimonio: diferentes actividades que se hacen en la zona antigua de cada ciudad.

   Y Abierto Patrimonio: espacios del patrimonio de la ciudad 

                                             que estarán abiertos en horarios que no son los habituales.

También puedes disfrutar 

de estas actividades desde casa, 

a través de Internet, 

desde la página www.lanochedelpatrimonio.com

https://lanochedelpatrimonio.com/
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Programa de Actividades

Escena Patrimonio

En la Ermita de Santo Domingo

A las 6 de la tarde

Espectáculo “LAGUNAK”.

(Duración: 40 minutos)

Actividad artística 

ofrecida por KUKAI DANTZA,

donde se mezclan diferentes formas de arte, 

como la arquitectura, la música, la danza 

y un tipo de comunicación con silbidos.

“Lagunak” viene del euskera y significa amigo. 

Representa el espíritu de esta actividad, 

que es unir diferentes culturas,

la canaria y la vasca.

La entrada será gratuita.

Las personas irán entrando

hasta que se ocupen todas las plazas.
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Vive Patrimonio

De 6 a 7 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Actividad de baile “Danza de las Mercedes”
Actividad donde aprenderás a bailar 

una danza tradicional de las Islas Canarias 

llamada tajaraste.

Esta danza se baila 

en una fiesta llamada Danza de las Mercedes.

Es una forma divertida 

de conocer la cultura de Canarias, 

aprendiendo los movimientos de un baile típico.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 6 a 7 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Actividad musical “Tocar Tajaraste con Percuteras de Garaldea”
Actividad donde aprenderás 

a tocar instrumentos musicales 

tradicionales de Canarias. 

Aprenderás a tocar los ritmos del tajaraste, 

que es una música tradicional de las Islas Canarias. 

Usarás instrumentos típicos de percusión, 

que son los que se golpean para hacer música.

Es una forma divertida 

de conocer la cultura de Canarias.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 6 a 7 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Actividad musical “Salvar las Distancias”
Taller donde aprenderás 

a tocar dos instrumentos tradicionales: 

como el bucio y la txalaparta.

El bucio es un instrumento 

que se hace con una caracola de mar.

Y la txalaparta es un instrumento del País Vasco 

que se toca golpeando madera con palos.

Aprenderás sobre la historia de estos instrumentos 

y cómo se han usado durante muchos años.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 6 a 7 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Taller “Silbo Gomero”
Taller donde aprenderás a usar el Silbo Gomero, 

que es un lenguaje hecho con silbidos. 

Es una forma especial de comunicarse 

que se utiliza en las Islas Canarias, 

sobre todo en las montañas, 

para hablar a largas distancias.

Aprenderás cómo este lenguaje 

se usaba para comunicarse entre las personas 

cuando estaban lejos, 

y su importancia en la cultura 

de las Islas Canarias.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 6 a 7 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Taller “Hacer Instrumentos de Percusión Canaria con Majiñeñe”
Taller donde aprenderás cómo se fabrican 

los instrumentos de percusión canaria, 

que son aquellos que se golpean 

para hacer música.

Te enseñarán 

cómo se construyen estos instrumentos 

de manera artesanal, 

usando las mismas técnicas 

que se han usado durante mucho tiempo 

en las Islas Canarias.

Y entenderás su importancia 

en la música tradicional de Canarias.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 7 a 8 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Taller “Bailar Tajaraste con Agrupación Lagunera”
Taller donde aprenderás a bailar el tajaraste, 

que es una danza tradicional de las Islas Canarias.

La Agrupación Lagunera, 

que son expertos en esta danza,

te enseñarán los pasos de este baile canario.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.

De 7 a 8 de la tarde 

En la Plaza del Adelantado
Taller de manualidades “Vestir un Caballito de Fuego”
Taller donde podrás crear y decorar 

tu propio caballito de fuego.

Los caballitos de fuego son figuras tradicionales 

que se usan en las fiestas.

Las plazas son limitadas.

A pesar de que es una actividad al aire libre

solo podrán participar entre 25 o 30 personas.
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Abierto Patrimonio

Para celebrar esta noche tan especial, 

se abrirán de forma extraordinaria y gratuita

los siguientes espacios patrimoniales y culturales.

Estos espacios se podrán visitar 

hasta media hora antes de su cierre.

Es decir, cuando queden 30 minutos para cerrar,

nadie más podrá entrar a visitarlos.

Exconvento de Santo Domingo
Calle Santo Domingo, número 1

Podrás visitarlo

de 5 a 6 de la tarde. 

La entrada será gratuita,

por lo que cualquier persona puede ir 

hasta que se llene el espacio.

Plaza del Adelantado
Plaza del Adelantado, sin número

Podrás visitarla

de 6 a 8 de la tarde.

La entrada será gratuita,

por lo que cualquier persona puede ir 

hasta que se llene el espacio.
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Abierto Patrimonio

Visitas gratuitas con guía

De 6 a 7 menos 10 minutos de la tarde

Y de 7 a 8 de la tarde

106 años en 90 escalones de Historia y Música Lagunera
Orfeón La Paz
Visita guiada 

para conocer la historia del Orfeón La Paz, 

una institución cultural 

muy importante de Canarias. 

Durante el recorrido, 

te contarán momentos importantes de su historia. 

Al final, subirás a lo más alto del edificio 

para ver una hermosa vista La Vega de Aguere 

y aprender un poco más 

sobre la historia de la ciudad.

El edificio estará abierto de:

• 10 de la mañana a 2 de la tarde

• Y de 5 de la tarde a 10 de la noche

Las plazas son limitadas.

Solo podrán asistir 20 personas por grupo.

Las personas interesadas en esta visita

podrán reservar su plaza llamando al 922 259 652  

o enviando un correo electrónico a secretaria@orfeonlapaz.com

También te puedes apuntar a la visita 

en el mismo momento, allí en el edificio.
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Puedes pedir más información: 

En Calle Obispo Rey Redondo, número 7

922 63 11 94

turismo@lalaguna.es

https://turismolalaguna.com/

Colaboran:

https://turismolalaguna.com/

